
Emai l

Numéro de Téléphone

Profess ion

Dossier d’inscription

Informations personnelles :

Financement :

Nom et  Prénom

Adresse

Date de Naissance Lieu de Naissance

Code PostalVi l le

Âge ans

Numéro de Sécur ité Socia le

Auto-entrepreuneur(e)

Étudiant(e)

Salar ié(e)

Financement indiv iduel

Financement par  un organisme t iers  (OPCO,employeur ,etc . . . )

Votre situation actuelle :

Nom de la structure employeuse : 

Nom de votre entreprise : 

Nom de la formation : 

Nom de la structure de formation :

Nom de l’organisme : 

Contact de l’organisme :

Formation :  Techniques de Strapping/Taping

Date :  16  janvier  2025
Durée :  12  heures

Coût :  490 euros  

Organisme de formation :  C.A.E.N Train ing Formations



Dossier d’inscription

Moyen de paiement :

En s ignant  ce dossier ,  vous reconnaissez avoir  pr is  connaissance et  accepté les
condit ions générales  de vente et  les  règles de fonct ionnement de l ’Organisme de
Formations.

Conditions générales :

Formation :  Techniques de Strapping/Taping

Date :  16  janvier  2025
Durée :  12  heures

Coût :  490 euros  

Organisme de formation :  C.A.E.N Train ing Formations

Virement bancaire Chèque Espèce

Documents à fournir :

Une copie d’une pièce d’ ident ité en cours  de
val id ité

Un just if icat if  de pr ise en charge (s i
appl icable)

Le formula ire complété et  s igné

Le 

Fait à 

Signature



Formateur : 

Denis  Morcel ,  Dip lômé d'état  masseur-
kinésithérapeute,  formé aux techniques du
crochetage,  du LPG,  du strapping,  du taping et  à
l 'ut i l isat ion des ventouses de massage,  i l  est
spécia l isé dans les  troubles musculo-squelett iques.

Programme de Formation Strapping/Taping

Objectif général de la formation :

Former les  part ic ipants  aux techniques de strapping et  taping,  en leur  fournissant  des
connaissances théor iques et  des compétences prat iques pour  réal iser  des strappings et
tapings eff icaces,  sécur ita i res  et  adaptés aux besoins des pat ients ,  notamment dans un
contexte de prévent ion des blessures,  de réadaptat ion et  retour  terra in .

Description :

Anatomie de base et  physiologie des art iculat ions,  tendons,  l igaments concernés et
les  muscles

Anatomo-pathologie des lés ions courantes

Pr incipes de base du strapping et  taping

Défin it ion et  object ifs  du strapping et  taping

Techniques de strapping et  taping et  zones c ib lées

Pr ise en charge des lés ions muscula ires  récentes

Modalités de formation :

Atel ier  pratique :  Chaque part ic ipant  prat ique les  techniques de strapping et  taping sur
un partenaire ,  en suivant  les  consignes du formateur .  

Mise en s ituat ion avec des scénar ios spécif iques:  entorse de chevi l le ,  instabi l i té  de
l 'épaule ,  entorse du poignet ,  tendinopathie ,  ta lon d'Achi l le ,  coiffe des rotateurs . .



Programme de Formation Strapping/Taping

Certification :

Remise d'une attestat ion de suiv i  de formation aux part ic ipants .

Résumé des points  c lés  à  retenir .

Réponse aux quest ions et  recommandat ions pour  approfondir  ( lectures supplémentaires ,
v idéos,  autres formations) .

Durée de la formation :

8 h de présent ie l

4 h  de distancie l  (capsules v idéo -  Rappel  Anatomique)

Pré-requis :

aucun pré-requis

Coût de la formation :

490,00 euros

350,00 euros Offre pour  nos apprenants  et  nos anciens apprenants  :

Pr ix  de la  formation :

Évaluation des compétences

Exercice prat ique :
Réal isat ion d 'un strapping/taping sur  la  zone chois ie  par  le  formateur ,  en respectant  les

protocoles

Évaluat ion théor ique :
Quest ionnaire sur  les  pr incipes théor iques appr is

*matér ie l  compris



Contrat de Formation Professionnelle

Entre les soussignés :

Nom : C.A.E.N Train ing Formations

484 Rue Antoine de Saint  Exupéry,  14760 Brettevi l le-sur-OdonAdresse :

SIRET : 812 453 470 00039

Représenté par : Jérémy Daufy,  d i recteur  de l ’organisme de formation,  c i-après dénommé 

“ l ’Organisme de Formation”

Nom et Prénom :

Adresse :

Profession :

Le stagiaire

Organisme de formation  

Ci-après dénommé “le stagiaire”

Il a été convenu ce qui suit :

Article 1 :  Objet  du contrat

Le présent  contrat  a  pour  objet  de déf in i r  les  modal i tés  de part ic ipat ion du Stagia ire  à  la
formation int i tu lée << Techniques de Strapping/Taping >> organisée par  l 'Organisme de
Formation.

Article 2:  Description de la  formation

-  Int i tu lé  de la  formation:  Techniques de Strapping/Taping

- Date:  16  janvier  2025

- Durée totale  :  12  heures

- 8 heures en présent ie l

-  4 heures à  d istance

- Lieu:  C.A.E.N Train ing Formations -  484 rue Antoine de Saint  Exupéry -  14760 Brettevi l le
sur  Odon -  Plateforme Moodle C.A.E.N Train ing

- Coût total :  490,00 € TTC



Contrat de Formation Professionnelle

Article 3:  Modal ités pédagogiques

La formation a lternera des sess ions en présent ie l  et  en distancie l  se lon les  modal i tés
suivantes:

-Présent ie l :

Atel ier  prat ique:  chaque part ic ipant  prat ique les  techniques de strapping et  taping sur  un
partenaire ,  en suivant  les  consignes du formateur .  Mise en s ituat ion avec des scénar ios
spécif iques:  entorse de la  chevi l le ,  instabi l i té  de l 'épaule ,  entorse du poignet ,  tendinopathie ,
ta lon d'Achi l le ,  coiffe des rotateurs .

-Distancie l :  contenu théor ique,  évaluat ions,  et  échanges avec le  formateur  v ia  [préciser
l 'out i l  de v is ioconférence ou plateforme en l igne] .

Article 4:  Évaluation des compétences

L'évaluat ion des compétences se fera selon les  modal i tés  suivantes:

-  Exercice prat ique:  réal isat ion d 'un strapping/taping sur  la  zone chois ie  par  le  formateur ,  en
respectant  les  protocoles .

-  Évaluat ion théor ique:  quest ionnaire sur  les  pr incipes théor iques appr is .

Article 5 :  Certif ication

Une attestat ion de suiv i  de formation sera remise à  chaque stagia i re  ayant  part ic ipé
act ivement à  l 'ensemble des modules .  Un résumé des points  c lés  à  retenir  sera également
fourni  en f in  de formation.

Article 6:  Conditions f inancières

-  Coût de la  formation :  490,00 € TTC (quatre cent  quatre-vingt-dix  euros toutes taxes
comprises) .

-  Modal i tés  de paiement:

-  [Préciser :  acompte,  échéances,  v i rement,  chèque,  etc .]

-  En cas d 'annulat ion par  le  Stagia i re  moins de 7 jours  avant  le  début de la  formation,
l 'Organisme de Formation se réserve le  droit  de conserver  50 % du montant  total .



Contrat de Formation Professionnelle

Article 7:  Obl igations des parties

-  De l 'Organisme de Formation:  assurer  la  réal isat ion de la  formation dans les  condit ions
prévues.

-  Du Stagia ire :  part ic iper  act ivement à  la  formation,  régler  les  fra is  de formation et  respecter
les  consignes communiquées.

Article 8:  Disposit ions diverses

En cas de l i t ige re lat if  à  l 'exécut ion ou à  l ' interprétat ion du présent  contrat ,  les  part ies
s 'engagent à  rechercher  une solut ion amiable avant  toute act ion judic ia i re .

Fait  en deux exemplaires  or ig inaux,

Le 

Fait à 

Signature Signature du stagiaire
Nom et Prénom :Nom et Qual ité :



Dans le cadre de la formation, des photos ou vidéos peuvent être utilisées en vue
de publications sur nos réseaux sociaux et notre site internet. 

Nous sollicitons donc votre autorisation.

Je soussigné(e) 

Le 

Droit à l’image

Autor ise Caen Train ing à
ut i l iser  mon image

N’autor ise pas Caen Train ing
à ut i l iser  mon image

Fait à 

Signature

CAEN TRAINING FORMATIONS
484 rue Antoine de Saint Exupéry 14760 BRETTEVILLE SUR ODON

contact@caentraining.com
02.31.91.76.55  -  07.67.28.84.24


