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FORMATION COMPLEMENTAIRE

Cette formation permettra non seulement de comprendre les besoins spécifiques des différents publics
en matiere dactivités physiques adaptées, mais aussi dacquérir des compéetences pratiques pour
concevoir et animer des seances adaptées. Chaque public ayant des besoins distincts, il est crucial que
les formateurs puissent ajuster les activites selon les situations, avec bienveillance et pédagogie.
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